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Jämtlands län • Z

Area: 49 443 km2 · Folkmängd: 132 494 · Residensstad: Östersund

I Jämtland hittar du makalösa �ällvyer, dundrande vattenfall och unik 
natur & kultur. Vare sig man färdas till fots på vandringsleder, tar 

husvagnen till vackra campingar, blåser nerför �ället på skidorna eller vill 
vila i gungmattan: här finns något för alla – sommar som vinter!

Västernorrlands län • Y

Area: 21 678 km2 · Folkmängd: 242 571 · Residensstad: Härnösand

Den unika kuststräckan, världsarvet Höga Kusten, har Sveriges vackraste 
natur enligt Naturskyddsföreningen! Även Härnösand har gång på gång 
rankats som en av landets bästa sommarstäder. Upplev hav, sjöar, berg, 

skog och inte minst smakerna från lokala matproducenter – i världsklass!

Gävleborgs län • X

Area: 18 191 km² · Folkmängd: 284 802 · Residensstad: Gävle

Upplev den unika miljön bland de världsarvsskyddade Hälsingegårdarna! 
Här för man vidare traditioner inom bl.a. linneväveri och husrestaurering, 
samtidigt som det erbjuds tex elitseriehockey och en given familjesuccé 

på Furuvik. Vild natur, unik kultur, härliga nöjen – ett par timmar fr 
huvudstaden! 

LOFSDALSFJÄLLENS CAMPING

En av landets vackraste!
En av landets vackraste!

Campa, vandra, fiska och cykla fjällnära
Tel 0680-73 09 97  •  www.lofsdalencamping.se

Z61

Vålågården Camping AB
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Tel: 070-637 07 25 • Östra Vålådalen 125, 83775 Vålådalen 

Z35
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Sälstens Havscamping

Välkommen! Göte, Margareta, Tobias

Härnösand · Tel 0611-181 50

Y21

Pool • Glass • Café • Kyrka
Rum • Stugor • Camping

Naturskönt i Örnsköldsviks skärgård,
10 minuter från centrum.

www.solbacken.org  •  0660–37 00 06Y12

Norrfällsvikens Camping
Stugby & Marina

Upplev ljumma sommarkvällar på bryggan 

Räkfrossa

Frukost på bryggan kl 8

Fiskdisk

Välkommen!

0613-211 42
www.fiskarfanget.com

0613-213 82
www.norrfallsvikenscamping.com

Y09

Svenstavik

Sverige dygnet runt

020-912 912

Destination Lofsdalen
www.�skailofsdalenglote.se

Ljungdalen:
Ljungdals�ällens turistbyrå     0687-200 79
www.ljungdals�sket.se

Tännäs:
Tännäs Fiskecentrum                 0684-242 00
www.tannas�skecentrum.se

www.svenskakyrkan.se/ 
sydostra-jamtlands-pastorat/pilgrim

Pilgrimsleder genom 
Sydöstra Jämtland

Foto: Anders Gustafsson

Varmt välkommen att besöka våra kyrkor 
och kapell eller delta i våra arrangemang!
www.svenskakyrkan.se/bollnaspastorat 

KYRKOR: Bollnäs kyrka, Rengsjö kyrka, Segersta kyrka, Hanebo kyrka, 
Arbrå kyrka, Undersviks kyrka, Staffanskyrkan i Gruvberget 
KAPELL: S:t Lars kapell, Annefors kapell, Växbo kapell, Hällbo kapell, 
Katrinebergs kapell, Lottefors kapell, Höle bönhus, Nordsjö kapell

Hitta oss på Facebook:
Fantastiskt �ske i Frostviken - Frostvikenkortet

Vi �nns även på:
www.i�ske.se • Jormvattnets�skecamp: 0672-201 00

Ett fiskekort,
125 vatten!

I norra Jämtland finns fantastiska
fiskevatten och Frostvikenkortet erbjuder

över 125 fina fiskevatten.
Från Leipikvattnet kfo i norr till Lidsjöbergs fvo i söder.

Boendealternativ finns som passar allas plånböcker.

40

Fri entré  www.vnmuseum.se  
Härnösand 
tfn 0611-886 00

34

Vi önskar alla besökare en
trevlig shopping hos oss!

Öppettider
Måndag – fredag   10:00-18:00
Lördag   10:00-15:00
Söndag  Stängt

Biblioteksg. 1,  872 30 Kramfors

31

Telefon: 0613-30413
ÖPPETTIDER

Vardagar 9-19
Lördagar 9-17 Söndagar 11-17

Gilla oss!Servicepunkt

30

NORDINGRÅ

27

0691-200 26
Torpshammarsvägen 3

Mån–fre 9–19
Lör–sön 10–17

26

I ALLAS HJÄRTA

2024: 6, 9, 12 juli
2025: se hemsida

Info: 070-211 27 49
www.hotingtravet.com

HOTINGTRAVET

24

12

Meåfors Getgård ligger vid Fjällsjöälven,
två mil norr om Ramsele. I Gårdsbutiken
som är öppen året runt finns god getost
och getmese som vunnit SM-guld/silver!

22

Du är alltid välkommen till oss
– vår, sommar, höst och vinter

Apoteks-
ombud

21

 
 |   

 |  | 

OUTLET
30-60% PÅ MASSOR  

AV FRILUFTSPRODUKTER

STOR FISKEAVDELNING

20

ETT PARADIS
FÖR ALLA
I PARADISET SPA  bjuds du på 1200  
kvadratmeter fullt av njutning för 
kropp och själ. Här får du upp  leva 
Aufgussittningar med teman från 
när och fjärran, andas saltånga i 
vårt saltarium, meditera i vår ljus -
bastu, krypa ner i vår infinitypool, 
vandra vår tao sansa-stig och finna  
ro i en rad andra avslappnande akti -
viteter, fjärran från stress och jäkt.

I PARADISETS UPPLEVELSEBAD   
får du känslan av att befinna dig på 
en resort i Söderhavet. Här finns vild -
fors, vattenpist, virvelkanal, rutsch -
banor, bubbelpooler och mycket 
mer. Vi har bland annat en av Sveri -
ges längsta Magic Eye på 180 meter 
där en slingrande färd väntar dig! 
För de minsta finns lilla Söderhavet 
med både sandstrand och vattenfall.

ÖRNSKÖLDSVIK   |   PARADISETORNSKOLDSVIK.SE

19
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Välkommen till
CIRCLE K i Sveg
Öppet dygnet runt!

Livs · Snabbmat · Tidningar
Receptfria läkemedel

Biltvätt · Släpvagnsuthyrning · Däck

Tel 0680-71 15 88
Vallarvägen 10

17

Hiking * Fishing
Moos-Beaversafaris

Renting out of Snowmobils, 
Canoes, SUP's, Snowshoes 

and MCBikes 
www.skogsfeen.se

Ytterhogdal  070-250 27 06

(SE, DE, EN)

HOLIDAY-, HUNTING- 
CONFERENCELODGE

Open around the year 

16

Vid E45 i  Ytterhogdal
Tel  073-809 49 72

God mat och naturnära boende!

Lunchbu�é  •  Weekendpub
Rum  •  Stugor

Välkommen!

16

ÅSARNA
E45 / Olstavägen 37

Livsmedel • Kiosk
Bensin • Diesel

Ombud för receptfria läkemedel

Tel 0687-300 25
mackeniasarna@telia.com

Automatstation

15

Välkomna!
Upplev genuin BBQ 

i en lantlig miljö!

Imnäs BBQ

0730-30 39 77 • www.imnasbbq.se 
Imnäs 170 - 70 km NV om Sollefteå

Meny och öppettider:

14

Särvsjövägen 1, Hede 
Tel 0684-101 30

13

* Fiske & Friluftsutrustning * Fiskekort
* Båtuthyrning * Guidade turer
* Aktiviteter * Mini Livs

 

PORTEN TILL DITT NÄSTA 
FISKEÄVENTYR!

Telefon 0684-242 00
www.tannasfiskecentrum.se • info@tannasfiskecentrum.se @tannasfiskecentrum

12

STORGATAN 80  •  0620-577 00

Sollefteå
SCAN
AND
PAY

6.30–22.00 ALLA DAGAR
HANDLA ONLINE

NYBAKAT ALLA DAGAR
NYGRILLAT ALLA DAGAR

DELIKATESSER MANUELLT

Vi finns på
Facebook

7

Linsell Baren
Restaurang med hemlagade rätter • À la carte

Vegetariska, laktos- & glutenfria alternativ • Alkoholtillstånd

ÖPPET ÅRET RUNT TIS–SÖN 11–19
16/6–31/7 fredag & lördag till 22!

Juli öppet 7 dagar i veckan
Välkommen! /Luciën & José
072-57 20 524 · Linsell 160

Fråga också om våra stugor!

Följ oss! 6

Öppet alla dagar från
midsommar till 11 augusti

Lövviks
Restaurang

Café 

�omas Ledin-utställning
Restaurang · Minilivs

0613-70 09 55
070-322 29 96

Lövvik 205,
872 94 Sandöverken

5

Bara hos 

Ö-bua

Välkommen och trivs hos oss!
Kerstin m. personal

Storg. 14, tel. 0670-130 65

Öppet: må-fr 9.30-17.30 • lö 9.30-14.00

Jämtlands�aggor

�nns hos oss!!
Följ oss på

Bricka Vildmarksvägen

3

070-650 26 83
Strömsvägen 47, Strömsund

info@arbeteofritid.se
www.arbeteofritid.se

VI TILLVERKAR
SOUVENIRER

Arbete & Fritid

@Arbeteofritid 

One stop shop!

3
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Norråkers Handel

Tel 0671-300 02
www.norrakershandel.se

1

Foto: shutterstock.com/Andrei Armiagov

Foto: shutterstock.com/jstuij Foto: shutterstock.com/solarseven Foto: shutterstock.com/Missak

Foto: shutterstock.com/Adam Hoglund

Foto: shutterstock.com/ExpediTom
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Camping Mittsverige produceras av Kartguiden AB.

För medverkan, ring 010-160 55 90 eller maila info@kartguiden.se
www.kartguiden.se

Tryckt 2023 på Eskils Tryckeri AB i Borås.
Publikationen är ej avsedd för navigering.
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